
Teneur en lactose  
des produits Precon

PRODUIT TENEUR EN LACTOSE

START SHAKES*

Start Vanille Portion: 5.52 g
Ration quotidienne: 27.6 g

Start Chocolat Portion: 5.52 g
Ration quotidienne: 27.6 g

Start Caramel Macchiato Portion: 5.52 g
Ration quotidienne: 27.6 g

SHAKES*

Vanille 0.42 g

Chocolat 0.6 g

Fraise 0.6 g

Banane 0.48 g

Cappuccino 0.42 g

Cocos 0.48 g

Yaourt-Citron 0.42 g

Yaourt-Framboise 0.44 g 

Mangue-fruit de la passion 0.5 g 

SOUPES*

Soupe à la Pomme de Terre 0.06 g

Soupe à la tomate 0.06 g

Soupe à la citrouille*** -

Soupe au brocoli et à la pomme de terre *** -

Soupe au curry indie 0.06 g

BARRES**

Chocolat 0.45 g

Céréales au yaourt 0.85 g

Céréales au chocolat 0.33 g

Céréales aux cranberries 0.33 g

Céréales aux citron 0.85 g

Caramel 0.33 g

Pain d‘épices 0.38 g
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Vous trouverez en page 2 les explications dans la légende.
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Teneur en lactose  
des produits Precon

Explications
*  par portion de poudre
**  par barre prête à consommer
***   Les traces ne peuvent pas  

être exclues
****   par portion (40 g dans 100 ml  

de lait écrémé sans lactose (1.5 %))
– non contenu

PRODUIT TENEUR EN LACTOSE

MUESLI****

Choco-Griotte < 0.04 g

Mangue tropicale < 0.04 g

PRODUITS COMPLÉMENTAIRES

Spécial Herbes* 0.014 g

Gélules de glucomannane 500*** -

Gélules de L-carnitine 500*** -
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